REGULAMIN
Biegu Ulicznego -Strzała 25 sierpnia 2019 r.
Organizator: Kółko Rolnicze w Strzale, Gminny Ośrodek Kultury w Siedlcach z/s w Chodowie
CELE: 1/Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywności fizycznej
           2/Propagowanie zdrowego stylu życia 
           3/Upamiętnienie pamięci przodków
TERMIN I MIEJSCE:
1/ 25 sierpnia 2019 r/niedziela/ godz.14.00
2/ TRASA  ul.MALINOWA – SZKOŁA /STRZAŁA/
KATEGORIE:   Uczestnicy startują w 5 grupach wiekowych:
- przedszkolaki
- klasy  I-III szkoły podstawowej
- klasy IV-VI szkoły podstawowej
- klasy VII –szkoły średnie
- Open-dorośli
WARUNKI UCZESTNICTWA:
- Bieg uliczny jest biegiem otwartym dla wszystkich chętnych, bez ograniczeń wiekowych i miejsca zamieszkania.
- W celu rejestracji zawodników należy wypełnić kartę zgłoszenia
- W imieniu niepełnoletniego kartę zgłoszenia podpisuje rodzic lub opiekun
- Karta zgłoszenia do pobrania i wypełnienia przed biegiem.
- Zgłoszenia pod nr. telefonu 786 816 046 do 20.08.2019 r.
- Ilość miejsc ograniczona
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
[bookmark: _GoBack]1. Zbiórka na parkingu przed szkołą w Strzale- 13.30 /od godz.13.00 każdy odbierze swoją koszulkę i otrzyma kupon kontrolny/.
2.W biegu uczestniczą tylko biegacze w koszulkach organizatora.
3. Każdy otrzyma pamiątkowy medal i koszulkę na własność.
4. Organizator zapewnia nadzór medyczny.
5. Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.
6.Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.
7. Dla każdej grupy wiekowej inny dystans do przebycia.
